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FREDRIKSTAD BIBLIOTEK (100 ÅR) – OG ÅRETS BØKER   

 
 

Tilstede: 14 medlemmer  

Vinner av vinlotteriet: Bernt Børresen 

Etter noen års fravær hadde vi i år igjen fått «Årets bøker» på 

programmet, og til å presentere dette hadde vi fått tak i Ingrid Rekdal, 

litteraturformidler ved Fredrikstad bibliotek.  Hun innledet med 

presentere alt hva Fredrikstad bibliotek kan vi tilby – i tillegg til det å 

låne ut bøker: 

 

• Bok & cafe – på onsdager kl. 12.00 er det bokanbefalinger, foredrag 

og forfattermøter med mulighet for en kopp kaffe og noe å bite i 

Østfoldrommet. 

• Finn slekta – slektsforskere fra Slekt og data Østfold, hjelper til å 

finne/søke kilder eller tolkninger – mer «faste» datoer kommer 

utover våren. 

• Østfoldsamlingen – en stor samling lokalhistoriske bøker, mest fra 

nedre-Glomma regionen. 

• Artoteket – mulig å låne kunst fra Fredrikstad kommunes store 

kunstsamling…..men du må være fra Fredrikstad. 

• Boken kommer – bøker blir kjørt hjem  - et tilbud for eldre, 

funksjonshemmede og langvarig syke.  

• Mer åpent bibliotek – tilgang til biblioteket utenom åpningstid – 07.00 – 22.00. 

• Bibliofil – en app som gir oversikt på egne lån og bøker du ønsker å låne. 

• Bittelitteratur – en podkast om alt bokrelatert. 

• Barneavdeling – lesesirkler for de små hver torsdag, gaming hver tirsdag og høytlesning på 

lørdager, samt yoga for mor og barn på mandager. 

 

Fredrikstad bibliotek, for øvrig Østfolds 

største, ble åpnet i 1926 og blir da 100 år neste 

år. Mye spennende skal skje, så følg med. 

 

Ny Filial på Gressvik åpner på Gressvik Torg 

den 20. november – et moderne bibliotek. 

 

Så ble det tid for «Årets bøker» . . . og de var 

mange og i alle sjangere. Vi fikk en kort 

presentasjon av hver bok – se oversikten på 

neste side. 

 

 

 

 

Referat: Terje Mathisen  

  

Ingrid Rekdal, litteraturformidler 

ved Fredrikstad bibliotek 

Fredrikstad bibliotek straks 100 år. Ikke optimalt etter dagens 

standarder og moderne behov, men tilpasser seg som best det kan. 



 

 

Årets bøker 
Anbefalt av Ingrid Rekdal, Fredrikstad bibliotek 

 
• Nikolai Tangen – Gater jeg har levd. 

• Agnes Ravatn – Doggerland 

• Åsne Seierstad – Ufred 

• Helga Flatland – Så gjør vi så.  

• Erlend Loe – Kukene/kukane 

• Johan B. Mjønes – Spuria 

• Per Peterson – Du er hjemme nå. 

• Tor-Håkon Gabriel Håvardsen – En siste hilsen 

• Tobias Strøm-Blakstad – Terrarium 

• Simon Stranger – Stranger 

• Anne Louise Morset – En lykkelig slutt. 

• Jan-Erik Fjell – Ulvestuen 

• Jørn Lier Horst – Den siste saken 

• Carl Frode Tilller - Arbeidarhjerte 

• Birgit Skarstein – Så mye hadde jeg – Så mye mistet jeg – Så mye fant jeg. 

• Fredrik Backman – Mine venner. 

• David Szalay – Kjøtt 

• Gunn Helene Arsky – Mord på bibliotektet 

• Eyvind Hellstrøm – Grunnboka 

• Simen Sætre – Den usannsynlige seriemorderen. 

• Anders Heger – Wanda 

• Jens Stoltenberg – På min vakt. 

• Jannicke Mikkelsen – Astronauten 

• Åge Aleksandersen og Lev Henriksen – Lørdagsbarn 

• Ocean Vuong – Keiseren av gleden. 

• Jan Ove Ekeberg – Barbarene fra nord. 

• Sun Heidi Sæbø – Kidnappingen 

• Anne Holt – Diamanter og Rust 

• Marte Michelet – Det har skjedd verre ting i utlandet. 

• Jon Fosse – Vaim 

• Petter Schjerven – Typisk norsk tomprat. 

• Hiro Arikawa – En reisende katts beretninger. 

 


